
                   J í d e l n í č e k 

  Od 14. 10. 2024 do 18. 10. 2024 
 

 

Pondělí:           

Polévka: Krupicová s vejcem (1,3,7,9) 

Hlavní chod: Zapečený květák, (1,3,7) 

                        brambor s máslem a pažitkou (7), mrkvičkový salát                                          

Pitný režim: Pomerančové osvěžení, pitná voda                                                                  

 

 

Úterý: 

Polévka: Bramborová (1,7,9) 

Hlavní chod: Kuřecí čína, (1) 

                        rýže   OVOCE 

Pitný režim: Nápoj z Mařinky vonné, pitná voda                                                                     

 

 

Středa: 

Polévka: Kulajda (1,3,7,9) 

Hlavní chod: Treska na česnekovém másle s kmínem  (4,7) 

                        bramborová kaše (7), kompot 

Pitný režim: Ovocný čaj, pitná voda                                                                     

 

 

Čtvrtek:           

Polévka: Čočková  (1) 

Hlavní chod: Halušky s kysaným zelím a slaninou (1,3,7) 

                         

Pitný režim: Nápoj Tropico, pitná voda                                                                     

 

 

Pátek: 

Polévka: Zeleninová s pohankou (1,9) 

Hlavní chod: Svíčková na smetaně, (1,7,9) 

                        houskový knedlík 

Pitný režim: Švestkový čaj, pitná voda                                                                     

 

 

Strava je určena k okamžité spotřebě. 

 

 

   Ředitelka školy:   Vedoucí ŠJ:                        Vedoucí kuchařka: 

Mgr. Romana Rybiařová             Hana Sosnowská                     Zuzana Fabišíková 

 

 
Čísla v závorkách označují alergeny, které porkm obsahuje: 1-obiloviny obsahující lepek, 2-korýši, 3-vejce, 

4-ryby, 5-podzemnice olejná (arašídy), 6-sojové boby, 7- mléko, 8-skořápkové plody, 9-celer, 10-hořčice, 11-

sezamová semena, 12-oxid siřičitý a siřičitany, 13-vlčí bob, 14-měkkýši 


