
                   J í d e l n í č e k 

  Od 21. 10. 2024 do 25. 10. 2024 
 

 

Pondělí:           
Polévka: Rajská s rýží (1,9) 

Hlavní chod: Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem,  (1,3,7) 

                         

Pitný režim: Horká čokoláda, pitná voda  (7)                                                                  

 

 

Úterý: 

Polévka: Celerová (1,9) 

Hlavní chod: Krůtí guláš, (1,9)  

                        těstoviny (1,3) 

Pitný režim: Pomerančový čaj, pitná voda                                                                     

 

 

Středa: 

Polévka: Slepičí vývar s játrovou rýží (1,3,9) 

Hlavní chod: Bretaňské fazole,  (1) 

                        Chléb (1)  OVOCE  

Pitný režim: Citronáda, pitná voda                                                                     

 

 

Čtvrtek:           

Polévka: Rybí s opečeným rohlíkem (1,4,9) 

Hlavní chod: Brokolice v sýrové omáčce, (1,3,7) 

                        vařené brambory 

Pitný režim:  Bylinkový čaj, pitná voda                                                                 

 

 

Pátek: 

Polévka: Jarní zeleninová  (9) 

Hlavní chod: Vepřové výpečky, dušený špenát, (1,7) 

                        bramborové knedlíky (1,3) 

Pitný režim: Bezový nápoj, pitná voda                                                                     

 

 

Strava je určena k okamžité spotřebě. 

 

 

   Ředitelka školy:   Vedoucí ŠJ:                        Vedoucí kuchařka: 

Mgr. Romana Rybiařová             Hana Sosnowská                     Zuzana Fabišíková 

 

 
Čísla v závorkách označují alergeny, které porkm obsahuje: 1-obiloviny obsahující lepek, 2-korýši, 3-vejce, 

4-ryby, 5-podzemnice olejná (arašídy), 6-sojové boby, 7- mléko, 8-skořápkové plody, 9-celer, 10-hořčice, 11-

sezamová semena, 12-oxid siřičitý a siřičitany, 13-vlčí bob, 14-měkkýši 


